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Näiden erilaisten säästövinkkien avulla voit löytää uusia tapoja hallita talouttasi 

paremmin sekä säästää rahaa. Valitse vinkit, jotka sopivat parhaiten sinun 

omaan elämäntilanteeseesi. 

Budjetoi joka kuukausi. Käy läpi tulosi  

sekä menosi. Näin tiedät kuinka paljon  

tienaat ja kulutat.

Säästä kaikki pienet kolikot ja setelit  

säästöpossuun. Pienistä summista  

kasvaa ajan kanssa isoja.

Suunnittele viikoittainen ostoslista.  

Näin vähennät ylimääräisiä  

kauppareissuja. 

Vertaile eri tuotteiden kilohintoja.  

Kallein ei ole aina välttämättä paras. 

Vältä pikavippejä ja lainoja. Korot ovat  

korkealla ja takaisinmaksu voi olla  

haastavaa.

Hyödynnä julkista liikenne autoilun  

sijaan. 

Kierrätä. Myy tarpeettomat tavarat. 

Hahmota oma varallisuutesi. Aseta  

itsellesi unelmia, joita kohti haluat  

kulkea. Inspiroidu!

Hyödynnä lähipiiriäsi. Voisitko tehdä  

osaamisellasi vaihtokauppoja? 

Älä mene nälkäisenä kauppaan! Vältä  

heräteostokset.

Hyödynnä alennuskoodeja sekä  

tarjouksia. Eri kaupoilla on erilaisia  

tarjouskampanjoita ja -tapahtumia.

Kilpailuta liittymät, vakuutukset sekä  

muut sopimukset.

Tee eväät töihin edellisenä päivänä.  

Vältä kalliiden välipalojen ostamista.

Osta myös käytettyä tavaraa.  

Kirpputorit ovat pullollaan  

käyttökelpoisia esineitä.



@matkallasataan
matkallasataan.fi

Sijoita edullisiin indeksirahastoihin. Voit  

aloittaa jo 15 e kuukaudessa.

Vältä turhia suoratoistopalveluja.  

Vaihtele niiden välillä.

Katso mitä ilmaista tekemistä oma  

paikkakuntasi sinulle tarjoaa. 

Älä tuhlaa sähköä! Käytä  

energiansäästölamppuja.

Vältä uhkapelaamista, tupakointia  

sekä alkoholia.

Tee ruokaa isompia määriä.  

Annostele kerta-annoksiin  

jääkaappiin ja pakastimeen. 

Marjasta ja sienestä. Pakasta  

metsän antimia talven varalle! 

Lisää oveen “Ei mainoksia” -tarra.  

Vältyt heräteostoksilta.

Hoida hampaita. Vältä  

hammashoitola maksut.

Vältä kalliiden välipalojen ostamista.  

Syö säännöllisesti.

Hyödynnä palveluiden ilmaiset  

kokeilujaksot esimerkiksi  

äänikirjapalveluissa. 

Hyödynnä ilmaisia  

ulkoliikuntamahdollisuuksia (esim.  

ulkosalit, ladut ja urheilukentät). 

Säästä vettä. Älä valuta vettä turhaan!

Hyödynnä opiskelijakampaamot - ja  

kauneushoitolat, joissa hinnat ovat  

huomattavasti edullisempia. 

Panosta pakastimeen, johon voit  

säilöä ruokaa esimerkiksi  

pilaantumiselta.

Hyödynnä ilta-alet ja punalaputetut  

tuotteet. Voit myös pakastaa näitä.

Luo taidetta ja koristeita kotiin itse  

DIY-projekteilla. Maalaa esimerkiksi  

omat taulut edullisiin kangaspohjiin.

Käy jääkaappi läpi säännöllisesti.  

Vältä hävikkiä!
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Käytä kirjastoa. Voit lainata sieltä  

kirjojen lisäksi myös esimerkiksi pelejä  

ja elokuvia sekä lukea lehtiä. 

Käytä kestokassia! Vältä  

muovipussien ostamista jokaisella  

kauppareissulla.

Suosi satokalenterin mukaisia  

tuotteita. Niiden hinta on nyt  

edullisimmillaan.

Automatisoi säästäminen. Kun palkka  

saapuu, siirrä rahat toiselle tilille. Älä  

pidä kaikkia rahoja samassa paikassa.

Kirjaa velat ylös ja tee  

velkasuunnitelma.

Laita ylimääräiset rahat säästötilille,  

joka tuottaa sinulle edes hieman  

korkoa.

Vältä uusimpien puhelinmallien ostoa. 

Liity Facebook Roskalava-ryhmiin.  

Ryhmissä on päivittäin tarjolla lukuisia  

tavaroita ja kalusteita.

Ota vastaan työpaikan tarjoamat  

palvelut, kuten liikuntasetelit tai  

lounasedut.

Opettele korjaamaan sekä  

rakentamaan itse.

Kierrätä tölkit sekä pullot.

Nahistuneet vihannekset voi  

pelastaa vielä käyttöön, kun ne  

laittaa hetkeksi kylmään veteen.

Hyödynnä maksuttomia  

suoratoistopalveluja kuten Yle  

Areena, YouTube ja Katsomo

Jaa asumiskulut jonkun kanssa.  

Puolittakaa laskut ja yhteiset  

suoratoistopalvelut.

Vältä pikamuotia. Kiinnitä huomiota  

vaatteiden materiaaleihin ja laatuun. 

Kuljeta mukana vesipulloa. Vältä  

ylimääräisten virvokkeiden ostamista.

Hyödynnä internetiä. Voit oppia  

esimerkiksi uuden kielen ilmaiseksi  

erilaisilla sovelluksilla.

Tilaa junaliput mahdollisimman  

aikaisin. Hinta nousee mitä  

lähempänä matkaa ostat ne.
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Suosi ilmaisia verkkopuheluja  

esimerkiksi WhatsAppin kautta.

Suunnittele lomamatkat etukäteen.  

Tilaa mahdolliset lennot ja majoitukset  

aikaisin.

Vältä ulkona syömistä. 

Ryhdy tuotetestaajaksi esimerkiksi  

Foodwestin kautta.

Leivo juhliin ja tapahtumiin itse. 

Tee vaatteiden pienet korjaukset itse.

Panosta termospulloon. Säilytä kahvi  

pidempään hyvänä.

Aja taloudellisesti autolla! Älä tuhlaa  

bensaa turhaan.

Hanki lisäkoulutusta tai lisätienesti.

Osallistu arvontoihin ja kilpailuihin. 

Hyödynnä edullisia proteiinin lähteitä  

kuten soijarouhetta, papuja ja linssejä.

Pidä talkoita hyvässä hengessä.

Opettele leikkaamaan hiukset itse.

Vertaile erilaisten jäsenyyksien hintoja.  

Tuleeko kausikortti pidemmän päälle  

halvemmaksi?

Inspiroidu muista säästäjistä ja  

tarinoista! 

Siivoa edullisesti! Hyödynnä  

ruokasooda ja etikka!

Pyydä palkankorotusta.

Jos haluat lukea lehtiä, digilehti on  

usein edullisempi vaihtoehto.
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Vältä valmiita dippimausteseoksia.  

Voit maustaa kermaviilin myös itse. 

Tienaa rahaa sovelluksilla, esimerkiksi  

erilaisilla kyselyihin vastaamisilla.

Osta edullisia ja täyttäviä välipaloja.  

Syö aamupalaksi esimerkiksi puuroa.

Suosi edullisia harrastuksia, kuten  

geokätköily, suunnistus ja uiminen.

Pese aina kokonainen koneellinen  

tiskiä sekä pyykkejä.

Inspiroidu minimalistisesta elämästä.  

Vähennä ylimääräisen tavaran  

määrää.

Vuokraa asuntoasi. Majoita esimerkiksi  

Airbnb:n kautta.

Tilaa kaikki laskut suoraan e-laskuina.  

Älä maksa laskujen toimittamisesta  

kotiovellesi.

Osallistu erilaisiin säästöhaasteisiin.  

Säästä jouluun etukäteen.

Panosta hyviin keittiövälineisiin. Nautit  

näin kokkaamisesta paremmin.

Yhdistele ruuanlaitossa tuoreita ja  

pakastettuja marjoja ja vihanneksia. 

Keskitä ostoksesi esimerkiksi Lidliin S-  

tai K-kauppoihin. 

Ilahduta ilmaiseksi. Soita  

isovanhemmille!

Suosi vedenkeitintä, se kuluttaa  

vähemmän sähköä kuin esimerkiksi  

liesi.

Vuokraa tavaroitasi eteenpäin.

Kokeile mikrosäästämistä, esimerkiksi  

jokaisen korttimaksun jälkeen  

säästöön siirtyy 0,50 senttiä.

Reklamoi, jos tuotteessa on vikaa. Voit  

saada hyvityksen.

Vältä pakettimatkoja. Kokoa oma lomasi  

itse. Kilpailuta hotellit ja lennot. 
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Osta isompia pakkauksia. Usein litra  

tai kilohinta on näin alhaisempi.

Vaihda auto vähemmän kuluttavaan. 

Säästä kuitit takuuta varten.

Kasvata omia yrttejä, vihanneksia  

sekä hedelmiä. 

Anna aineettomia lahjoja. Askartele  

lahjakortteja kuten siivoaminen, koiran  

ulkoilutus, puutarhan hoito...

Hyödynnä kuntosalien ilmaisia  

kokeilujaksoja.

Käy erilaisissa tehtaanmyymälöissä  

tai outlet-kaupoissa ostamassa  

edullisempia tuotteita.

Hyödynnä sadevettä esimerkiksi  

puutarhan kastelussa.

Kokeile valkoisten vaatteiden  

freesaamista esimerkiksi  

valkaisemalla ne uudestaan.

Hyödynnä opiskelija- ja  

työttömyysetuja. Ammattiliitot tarjoavat  

työssäkäyville erilaisia jäsenetuja.  

Vähennä lihan sekä maitotuotteiden  

määrää korvaamalla niitä  

edullisimmilla kasvisvaihtoehdoilla.

Ota ystäviä mukaan nettitilausten  

postimaksujen maksamiseen. Tilatkaa  

yhdessä.

Pysy terveenä ja hoida itseäsi. Välty  

isommilta lääkärikuluilta.

Hyödynnä veronpalautukset. Muista  

tarkkailla veroprosenttia, jottet saa  

mätkyjä.


